Monatlicher Mewsletter

Neues von

Liebe*r Bioktreund*in,

mit dieser ersten Ausgabe von 'Neues von Hof Hornen' im nicht mehr ganz so neuen Jahr stellen wir IThnen auch das neue
Format des nun monatlich erscheinenden Rundbriefes vor. Damit mochten wir Sie regelmdBig immer am Monatsanfang uber
Neuigkeiten und Wissenswertes von unserem Hof und uber Ihre Biokiste informieren. Schreiben Sie uns gern wie Sie dieses
Format finden und auch, welche Art von Informationen Sie sich hier winschen.

Februar
2024

& y Diese ruhigen Wochen, in denen fast der ganze Hof Hornen im Winterschlaf
legt, sind der perfekte Zeitpunkt, um auf das vergangene Jahr
. zuruckzuschauen und Plane fur 2024 zu schmieden.

das vergangene Qckerdahr

In der Gdrtnerei konnten wir letztes Jahr zum ersten Mal unsere komplette
Ackerflache von zwei Hektar bewirtschaften. Dadurch hatten wir die Moglichkett,
deutlich mehr Gemuse als vorher anzubauen und Sie lange Zeit mit eigenem Gemuse
zu versorgen. Die Vorrdte an Lagergemuse wie Zwiebeln, Kohl und Kurbissen sind nun
bald aufgebraucht und machen Platz fir Neues. Die Gemuselagerung uber den
Winter bringt uns immer wieder an unsere Grenzen. Aktuell ist der einzige sicher
frostfreie Raum unsere kleine Kithlzelle, die ohnehin schon aus allen Nahten platzt.
Einen Teil des Gemuses, wie z.B. Mohren und Pastinaken haben wir deshalb langer
auf dem Acker gelassen. Das hatte leider Folgen fur die optische Qualitat: Mduse und
Wurmer freuten sich Uber den reich gedeckten Tisch. Der Bau von Lager-
moglichkeiten ist daher eines unserer grogten und wichtigsten Projekte fiir 2024.

Qckers‘oaz‘\erﬁanﬁ &k Hotfest

Im Herbst 2023 nahmen uber 130 interessierte Kund*innen unsere
Einladung zu einem ,Ackerspaziergang” an. Bei Kaffee und leckerem Kuchen
gab es schone, bereichernde Begegnungen und Sie konnten sich ein Bild von
unserer Girtnerei machen. Uber das groBe Interesse haben wir uns sehr
gefreut und planen auch fir dieses Frihjahr wieder einen Acker-
spaziergang. Nach einjdhriger Pause wird es dieses Jahr im Spdtsommer
wieder ein Hoffest auf Hof Hornen geben. Die genauen Termine gibt es im
ndachsten Rundbrief.

Projekt Ackerbaum ’rréﬁJr Frichte

Vor etwa einem Jahr haben wir die ersten Obstbdume und Strducher fur unser Agroforstsystem
gepflanzt. Durch das Pflanzen von Baumen und Strauchern auf dem Acker gehen wir einen Weg hin
zu mehr biologischer Diversitat, gesinderem Boden, mehr Humusaufbau und: mehr Klimaschutz.
Wir sind IThnen sehr dankbar, dass Sie uns dabeil mit Strauch-, Baum- und Bodenpatenschaften
unterstiitzen und freuen uns uber [hr Interesse und Engagement. Alle Baume sind gut angegangen
und die Heidelbeerstraucher stehen sogar so gut da, dass einige Patinnen im letzten Sommer schon
die erste kleine Ernte als ,Dankeschon” in ihren Kisten finden konnten. Vielleicht kdnnen wir Ihnen
2024 schon das erste Obst aus eigenem Anbau anbieten. Der Agroforst soll auch noch etwas weiter
wachsen: Einige Apfelbaumchen stehen bereit und kommen in den ndchsten Wochen in die Erde.

Kunden Sie freuen sich jedes Mal Uiber Ihre liebevoll gepackte Biokiste und das leckere Obst und Gemuse? Dann
erzdahlen Sie es gerne weiterl Wenn Ihre Freundin, Ihr Arbeitskollege oder Ihre Schwester auf Ihre
werben Empfehlung hin viermal eine Kiste bei uns bestellt hat, bedanken wir uns bei Ihnen mit einem 20€-
Gutschein flr unseren Shop. Alle Infos zum Ablauf finden Sie auf unserer Internetseite hof-hoernen.de
Kunden unter der Rubrik ,Weitersagen®. Gerne legen wir Ihnen auch ein paar Flyer in Ihre nachste Biokiste. Sagen

Sie uns einfach kurz telefonisch oder per Mail Bescheid.



welches obst & gemise
hat im Februar Saison?

Der Winter geht ganz langsam dem Ende entgegen, die Tage werden wieder langer
und die Vorfreude auf den Fruhling wachst - auch bei uns! Der letzte Feldsalat
wird nun aus unserem Gewachshaus geerntet, denn noch diesen Monat ziehen
hier die ersten Salate, Radieschen, Babyleaf und Kresse ein. Im Monat Februar
kénnen Sie noch einmal das Wintergemise genieBen: WeiR- und Rotkohl,
Pastinaken, Mohren, Schwarzwurzeln, Schmelzkohlrabi und Zwiebeln gibt es aus
der Region. Auch regionalen Feldsalat und Postelein finden Sie aktuell bei uns.

Auch im Februar haben wir wieder ein paar Artikel aus unserem Sortiment herausgesucht,

die wir Ihnen den ganzen Monat Februar zum Sonderpreis anbieten kénnen - von links nach
Hona-‘-sanﬁebo*e rechts mit Sonderpreis in Klammern:
. Mangopuree (3,59€), Apfelmark (2,39€), Kokosmilch (1,99€), Hihnerbrithe mit Einlage (5,49€),
I Februar

SojasoBe (4,49€), Brotaufstriche Sendi & Papuccini (je 2,59€), Vollkorn-Fusilli 500g (1,19€),
Schoko-Butterkekse (4,29€), DinkelgrieR (2,59€), getrocknete Tomaten (2,49€), Schoko Krunchy
Musli (6,29€).

Sind Sie auf der Suche nach einem sinnvollen Geschenk? Da hdtten wir in unserer Shopkategorie
Gescher\k"\dee "Geschenkideen" ein paar Inspirationen flir Sie! Zum Beispiel einen Gutschein fir eine unserer
Biokisten, die sich die/der Beschenkte naturlich ganz nach ihrem/seinem Geschmack anpassen
QSUC\'T"’Z. kann. 100% nachhaltig, bio & gesund!
3 Oder wie wdare es mit einem Prasentkorb, bestuickt mit leckeren Biolebensmitteln? Aktuell haben
wir drei verschiedene Korbe im Angebot. Gerne stellen wir Ihnen auch individuelle Prasentkorbe
ganz nach Ihren Vorstellungen zusammen.
Fur alle, die ein bisschen Zukunft verschenken mochten, sind unsere Strauch-, Baum- oder
Bodenpatenschaften genau das Richtige. Damit unterstiitzen Sie nicht nur den Aufbau unseres
Agroforsts, sondern sorgen auch fur mehr Klimaschutz in der Landwirtschaft.
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Biokiste - Hof Hornen

Haben Sie Fragen, Hinweise oder Anregungen zu [hrer Biokiste? Verena Huppertz-Vandamme
Wir freuen uns auf Ihre Nachricht oder Ihren Anruf! Hornen 8 - 51515 Kurten
Tel.: 02268-8019481 www.hof-hoernen.de

Mail: biokiste@hof-hoernen.de DE-OK0-022



