Gediinsteter Zuckerhut mit Senfrahmbkartoffeln

Zutaten fiir 4 Portionen:
1kg Kartoffeln - 1 Zuckerhut - 3 Knoblauchzehen - 150g Créme fraiche - Salz - Pfeffer — 1 EL Senf - Petersilie - ' Zitrone
-0l

Zubereitung:

e Die Kartoffeln griindlich waschen, schalen und je nach GréB3e vierteln oder achteln. In kochendem Salzwasser garen

e  Knoblauch schélen und fein hacken

e  Zuckerhut putzen, 1angs halbieren und in Streifen schneiden

e  Etwa Ol erhitzen und den Knoblauch darin anbraten

e  Zuckerhut zugeben und kurz andiinsten

e Kartoffeln zugeben und untermischen

e  Den Topf vom Herd nehmen, Creme fraiche und Senf unterriihren und das Gemiise mit Salz, Pfeffer und dem Saft
einer halben Zitrone abschmecken

e Die Petersilie waschen, trocken schiitteln und fein hacken

e  Den Eintopf mit gehackter Petersilie und grob gemahlenem Pfeffer bestreut servieren

Wir wiinschen guten Qppetit!
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