Griinkohl mit Kartoffeln

Zutaten fiir 4 Portionen:
1 kg Kartoffeln - 1,5 kg Griinkohl - Salz — Senf — Gem{sebriihe - 2 Zwiebeln

Zubereitung:

e Den Griinkohl waschen und die Blatter mit Stielen portionsweise in reichlich Salzwasser kurz aufkochen lassen.
AnschlieBend mit kaltem Wasser abschrecken und abtropfen lassen

e  Kartoffeln waschen, evtl. schédlen und in Salzwasser garen

e Die Griinkohlblatter von den Stielen I16sen und grob hacken

e  Zwiebeln schalen und wirfeln

e Ol in einem groBBen Topf erhitzen, Zwiebeln darin glasig diinsten und Griinkohl zugeben. Mit Gemiisebriihe
abléschen und zugedeckt kocheln lassen bis der Griinkohl gar ist (bei Bedarf noch Flussigkeit zufligen)

e  Den Griinkohl mit Salz und Senf abschmecken und mit den Kartoffeln servieren

Wir wiinsehen quten Oppetit!
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