Kohlrabieremesuppe mit Croditons

Zutaten fiir 4 Portionen:

1 Blumenkohl oder 2-3 Kohlrabis - 1 Zwiebel - 2 Kartoffeln - 1,2 | Gemisebriihe — 200 g Schmand - Salz - Pfeffer —
Muskat — 1 TL gemischte Krauter — 40 g Butter — 4 Scheiben Brot

Zubereitung:

Blumenkohl putzen und in Rdschen teilen / Kohlrabis schalen und klein schneiden

Zwiebel schélen und fein wiirfeln

Etwas Ol in einem Topf erhitzen und die Zwiebelwiirfel darin andiinsten

Kartoffeln und Blumenkohl / Kohlrabi zugeben. Kurz anbraten, dann mit der Gemisebriihe abléschen und
kdcheln lassen bis das Gemdise gar ist

In der Zwischenzeit das Brot in Wirfel schneiden, die Krauter waschen, trocknen und sehr fein hacken

Die Butter in einer Pfanne zerlassen. Krduter und Brotwiirfel zugeben und rdsten bis das Brot goldbraun ist

Die Suppe purieren, Schmand unterriihren und mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Wir wiinschen guten Appetit!




